CHRISTMAS KUCHENPARTY

PREMIERE: DIE ERSTE CHRISTMAS-KUCHENPARTY STEHT

VOR DER TUR!

Gemeinsam zaubern wir ein festliches 3-Gang-Menu, bei dem frische, saisonale
Zutaten und kreative Ideen fur die Feiertage im Mittelpunkt stehen.

Ich begleite dich Schritt fur Schritt durch die Zubereitung und zeige dir, wie vielseitig,
alltagstauglich und gleichzeitig raffiniert die pflanzliche Weihnachtsktiche sein kann
— ob fur einzelne MenUbausteine oder ein komplettes Festtagsmenu.
Zum Start stoen wir mit einem Aperitif an, und zu jedem Gang erwartet dich eine
sorgfdltig ausgewdhlte Weinbegleitung.

AnschlieRend genieRen wir in geselliger Runde unser gemeinsames Werk — und
lassen den Abend bei gutem Essen, Wein und winterlicher Stimmung ausklingen.

VEGANE KUCHE MEISTERN

Der Kurs richtet sich an alle, die Freude am Kochen haben
und offen fur Neues sind. Ich zeige dir, wie du mit rein
pflanzlichen Zutaten leckere und beeindruckende Gerichte

zauberst, die in Sachen Geschmack und Kreativitét
Uberzeugen.

TIEFE AROMEN UND ZUBEREITUNGSMOGLICHKEITEN

Lerne, wie du durch ausgewdhlte Techniken und hochwertige,
saisonale Zutaten tiefe Aromen erzeugst. Wir tauchen in die Welt
der Gewdrze, Texturen und Kombinationsmaglichkeiten ein, um die
Gemusekiche auf ein neues Niveau zu bringen.

GEMEINSAM GENIESSEN UND SCHLEMMEN

e Ein kreatives 3-Gang-Menu mit saisonalen Zutaten
e Aperitif zum Einstieg und Weinbegleitung zu den Gangen
e Praktische Tipps und Tricks fur die Zubereitung und das Anrichten

Ein gemeinsames Schlemmen in entspannter Atmosphdare, ideal fur alle, die
gutes Essen und gute Gesellschaft lieben

mif) Iona

Dauer 4-5 Stunden Kosten €109,- Anmeldung Uber: mitilona.de/vegane-workshops/



